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Crónica de Viaje: de Mar del Plata a Mendoza, visita  a  Instituciones Sanitarias.

Visita a Hospitales Públicos 

Porqué una crónica? porque creemos importante “Vivir para contar lo vivido” (Gabriel García Márquez) ofrecer al lector detalles cotidianos de su realidad o de otra, desde la mirada del ajeno al lugar, cuya historia y pertenencia no lo atan a ese espacio social. Intentaremos ser lo menos subjetivos para ofrecer una visión más general, pero nuestro sentir y nuestra emoción valen la pena en relación al espacio geográfico y humano. Descubrir una realidad en el ámbito sanitario puede ser tanto doloroso como puede volverse también muy gratificante. 
Primera Parte
Provincia de Buenos Aires
Tandil 
Partimos de Mar del Plata, llegando a Tandil alrededor de las 20:30 h, pasamos por el Hospital Municipal Ramón Santamarina entregado a la municipalidad en noviembre de 1912.
Como casi todos los Hospitales que fueron pensados en su momento para dar servicio a una población determinada, con un tipo de necesidades particulares; a casi 100 años, su estructura se me aparece hermosa pero inoperante, ya que los proyectistas de ese entonces (ingenieros, arquitectos) no pudieron hacer una proyección, pensando en épocas futuras o sí en relación al espacio, no a la tecnología y los avances en materia de salud.

Tandil, con una población de 168.000 habitantes según el último censo poblacional. En el Hospital dejamos afiches de una jornada además entregaríamos revistas a una enfermera que nos lo había pedido, pero como muchas veces pasa en particular en enfermería la palabra es débil. La supervisora nos expresa su interés en conversar con nosotros pero en otro momento. Otras enfermeras nos indicaron que muchas de ellas estaban preparándose para concursar.

Cuando comenzamos a redactar nuestras impresiones, buscamos material en las páginas oficiales que figuran como bibliografía y encontramos, algunos datos de interés como que Tandil es una ciudad con más del 40% de su población sin obra social, uno de los determinantes de gran numero de consulta hospitalaria.

General  La Madrid
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Continuamos viaje llegando a General La Madrid, nombre en homenaje al General Gregorio A. de La Madrid, quien combatiera en las luchas por la independencia junto a J de San Martín y M Belgrano. Según estimaciones para junio de 2007 la población era de 11.288 habitantes. Las actividades de la población son mayoritariamente agroganaderas, mientras el resto de la población activa cumple servicios en el sector público. Como muchas ciudades del interior de la provincia de Buenos Aires, la gente joven luego de la educación obligatoria, se alejan hacia otras ciudades para continuar sus estudios (universidades) o para trabajar. Nos comentan nuestros colegas que se esta dando un fenómeno social, la vuelta de los jóvenes al pueblo (ya recibidos); se cree debido al grado de inseguridad reinante en las grandes ciudades. Aquí visitamos el Hospital Mariano Echegaray cuyo  nivel de complejidad IV o de mediana complejidad, involucra las especialidades llamadas básicas: pediatría, obstetricia, cirugía y clínica médica. Este hospital cuenta con 31 camas, de las cuales 4 pertenecen a UTI, otras cuatro a pediatría, 1 para aislamiento y el resto se reparte en los otros servicios. Cuenta con un plantel de enfermería de 20 agentes. Por un convenio realizado hace tres años por iniciativa del Dr. Randozo, director en ese momento  del Hospital y la región sanitaria IX
, los auxiliares de enfermería  tienen la posibilidad  de acceder a la profesionalización; a cuyo  cargo se encuentra  la Lic. Mariela Silveira,  responsable del departamento de enfermería  del nosocomio. Algunas de las enfermeras que conversaron con nosotros están culminando sus estudios, mientras otros ya recibidos cursan  la licenciatura a distancia dependiente de la Universidad de Rosario.

Se realizan alrededor de 170 partos al año. Siendo las patologías predominantes en los adultos las relacionadas al sistema respiratorio, otra las litiasis vesiculares, además de hipertensión.

Nos pareció importante la disposición del office de enfermería 

Las derivaciones las realizan a Hospitales de mayor complejidad de Olavarria o de Bahía Blanca.

Nos recibieron con gran amabilidad, pudimos observar la pulcritud, el orden imperante y el respeto hacia los familiares de los pacientes, la predisposición y el funcionamiento del equipo de salud. Entre los colegas con los cuales pudimos compartir un momento de la mañana del domingo 28 de julio de 2008, se hallaban Graciela Perea, Mariana Taliavachia, Nilda Figueroa, Walter Arraqui y Juan Casenave, quién nos comento de las importantes modificaciones y del grado de apertura y colaboración existente desde los directores de dicho hospital. 

Desde el punto de vista edilicio, nos pareció importante la disposición del office de enfermería, en directa relación con el pasillo, sin puerta, lugar de trabajo de acceso rápido, con un desnivel en la línea de unión al pasillo que podría ocasionar algún tipo de inconveniente, seguramente en otra oportunidad podremos tratar nuestra inquietud.

El trato cordial se vivenció  en los saludos respetuosos entre la y el enfermero que nos acompañaron tanto al entrar como al retirarnos y las personas que cruzaron por la escalera o el ascensor.

Felicitamos desde este sitio a ese grupo humano y agradecemos la información brindada.

Rivera
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Fundada el 5 de abril de 1905. Rivera era propiedad, como otras colonias, del filántropo judío Barón Mauricio de Hirsh; quien había fundado en 1891, la Jewish Colonization Association (JCA) una sociedad destinada a realizar obras de ayuda social en América, y especialmente en nuestro país. Vale destacar que para 1930, ya existían aproximadamente 3.000 colonos instalados, a quienes se les daba la oportunidad, mediante su trabajo y esfuerzo, de obtener la propiedad de las tierras que trabajaban. Las tierras de Rivera habían sido vendidas a la J.C.A. por Guillermo Udaondo, en representación de Federico Leloir. Según datos la cantidad de ha adquiridas por la JCA fue en la provincia de Buenos Aires de 110000 ha y 30000 ha en la Pampa.
Algunos colegas seguramente conocen todos estos datos que se hallan ampliados en las páginas Web que figuran en la bibliografía, no obstante, creímos necesario para los extranjeros que visitan el sitio, hacer una breve mención histórica para comprender cuales fueron las bases de lo que hoy conocemos como Rivera y comprender más profundamente el devenir de un pueblo y sus marcadas diferencias. Diferencias que  hicieron que entráramos a visitarlo, pulcro, ordenado, simple pero no aburrido, con gente amable y respetuosa, pequeñas actitudes de gran valor para el turista, o el visitante casual. 

Un poco de historia; por  1875 estando en la  Presidencia de la Nación el Dr. Nicolás Avellaneda,  nombra ministro de Guerra y Marina al Dr. Adolfo Alsina, que en 1876, traza un plan maestro para derrotar al aborigen (la construcción de una zanja) desde Fuerte Argentino, Partido de Tornquist, y pasaría por Puan, Carhué, Guaminí y Trenque Lauquen  hasta la Pcia. de Córdoba. La "Zanja de Alsina" no se pudo realizar por la toscosidad del terreno, construyéndose 112 fortines. 
En abril de 1905 los judíos que huían en masa de los pogroms de la Rusia zarista  se instalarían al llegar a Carhué, a 25 km del lugar en un galpón de esquila de los Leloir;  25 familias  compuestas por 192 personas.
La sólida tradición comunitaria es todavía perceptible en nuestros días. En 1907 se habilitó la línea transversal  del ferrocarril construida por el Sud desde Bahía Blanca hasta Huinca Renancó, prolongada al año siguiente a Villa Mercedes (y Mendoza), hecho decisivo para la colonia. La estación del kilómetro 217, RIVERA, se transforma en centro vital de la Colonia. Cuatro líneas férreas se reúnen en Rivera y lo comunican directamente con Bahía Blanca, Buenos Aires y hasta Mendoza. 
Los lotes urbanos fueron vendidos a precios elevados, por 1909 la población era de 1.320 personas.
El monocultivo cerealero defendido por la inexperiencia del agrónomo Faure, produce el deterioro de estos suelos pobres, hasta que comienzan la rotación con alfalfa y cereales forrajeros (avena, centeno y maíz). Las que luego serán ensiladas. 
La cooperativa (por 1910) explica de modo coherente las “deficiencias del sistema agrícola fundado en el trigo”,  pidiendo la introducción  y desarrollo de la explotación mixta. La introducción de vacas lecheras, cerdos y aves de corral.
La Cooperativa quiebra se disuelve y nace otra la de los Granjeros Unidos, producen queso y leche que son transportado por ferrocarril a Mendoza. La Cooperativa quiebra se disuelve y nace otra alrededor de 1930;  la de los Granjeros Unidos, producen queso y leche que son transportado por ferrocarril a Mendoza.
Construir un espacio organizado y productivo ha sido la gran hazaña de los pobladores de Rivera, manteniendo su cultura y tradiciones e integrándose y dándose como hoy lo percibimos en esta visita. 

Pasamos por Rivera, alrededor de las 14.00 h del domingo 28 de julio, tarde soleada, llegamos a la estación de servicio, y para nuestra sorpresa  pudimos cargar el tanque de nuestro vehículo, sin problemas, y al preguntar donde obtener agua caliente para el termo, el empleado de la estación nos la ofreció “gratuitamente”, en general el costo es desde 50 centavos a 1 peso y expedida por máquinas. Este último hecho, más el orden y la prolijidad nos motivo a encontrar el hospital. Viajando hacía La Pampa se halla en el extremo sur este, su nombre es Dr. Noé Yarcho, según los documentos de la época fue fundado en 1914, después de una  muy buena cosecha juntan la considerable suma de  de $ 18.000, con la que en seis meses logran levantar el Hospital en 2 hectáreas donadas para ese fin por la JCA, colocándole el nombre en honor del médico  de la colonia caracterizado por su sabiduría y comprensión.

Por 1920, con la quiebra de la cooperativa, se produce su cierre, reabriéndose en 1924, en la comisión directiva ingresa por 1929 el Dr M Lapacó, considerado “alma mater”, tuvo una participación destacada;  se redacta el reglamento y en 1941, para  luego y de conformidad  con el gobierno de la Provincia, inaugurarse  un nuevo pabellón de cirugía y un servicio de rayos.

Hoy el Hospital depende de la Municipalidad de Adolfo Alsina, funciona con un  total de 20 personas, entre ellos 9 enfermeros y 5 médicos. Nos atendió gentilmente Pilar, enfermera de Urgencias, quién junto a un antiguo vecino: Simón  Burnik        (pedimos disculpas si no se halla bien escrito)  también  nos acompañó Elías, otro vecino, nos comentó de la existencia de la radio y nos sugirió conocer las dos plazas y lamento que la Escuela Agraria, orgullo de la zona; en razón de  ser domingo no la pudiéramos visitar.

Estando en el Hospital, cercano a una de las salas de espera, próximo a dos consultorios, esta el baño público indicador del estado de una institución y del grado social adquirido por la comunidad. Paso a describirlo para todos aquellos que no lo conocen, comenzando  por indicar que reina en dicho hospital una higiene optima, ya en el baño publico vemos: lavatorio con pie, moderno y cómodo con bacha amplia, jabonera con jabón y toalla, espejo, inodoro y bidet, espacio para apoyar elementos y perchero,  ducha completa. Totalmente cubiertas sus paredes de cerámico claro y piso también de cerámico, en tonos cálidos, más oscuro. Es el baño que cualquier ser humano en estado de vulnerabilidad  (enfermo, dolorido, indispuesto, convaleciente) debiera encontrar en todos los hospitales. 
Nos recibieron como si nos conocieran de siempre.

A través de este espacio hacemos una reflexión, si tuviéramos muchas “Riveras” nuestra provincia sería del primer mundo, fundamentalmente por el respeto, la integridad, y su espíritu social.

Rivera cuenta con alrededor de 4000 habitantes.
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� Comprende los municipios de: Las Flores, General Alvear, Tapalqué, Bolivar, Azul, Benito Juárez, Laprida, Olavarría, Lamadrid.
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